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 روا یلان یک اوہ یک پآ ںیم ایزیھتسینیا
 انیل سناس

 ۔ےہ اترک ےسیک روا ںویک ماظتنا اک ےنیل سناس روا یلان یک اوہ یک پآ نارود ےک ایزیھتسینیا ،ٹسٹیھتسینیا ہک ےہ اترک تحاضو ہچباتک ہی

 تلاومشم
 ؟ےہ ایک یلان یک اوہ ■

 ؟ےہ یرورض ںویک انرک مظنم وک یلان یئاوہ یک پآ نارود ےک نشیرپآ ■

 ؟ےہ یتاج یک ےسیک چناج یک یلان یئاوہ یک پآ ےلہپ ےس یرجرس ■

 ؟ےہ اتاج ایک مظنم ےسیک وک یلان یئاوہ یک پآ نارود ےک نشیرپآ ■

 ۔یزاس ہلصیف ہکرتشم روا هرطخ ہنکمم ■

  انیل سناس روا یلان یئاوہ یک پآ
 ،ےہ یتچنہپ ںیم یلان یک سناس یئوہ یتوہ ےس سکنریل روا ےلگ یک پآ روا ےہ یتوہ لخاد ےعیرذ ےک ہنم روا کان یک پآ اوہ وت ںیہ ےتیل سناس پآ بج
 لصاح نجیسکآ هو ےس اوہ سا مسج اک پآ ۔ےہ اتاج اہک 'یلان یک اوہ' رپ روط ماع وک ےعومجم ےک ںوتخاس نا ۔ےہ یتاج وک ںوڑھپیھپ ےک پآ اوہ ہی ےس ںاہو
 ۔ےہ یتوہ ترورض ےسا یک سج ےہ اترک

 

 

 

 

 نابز

 یلان یک سناس

 سکنورب

 اڑھپیھپ

 میرف ایاڈ
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 )انرک ماظتنا اک یلان یئاوہ یک پآ( اناچنہپ نجیسکآ کت ںوڑھپیھپ ےک پآ نارود ےک ایزیھتسینیا
 ےتوہ ہتفای تیبرت سٹسٹیھتسینیا ۔ےہ ہصح مہا کیا اک کٹیھتسینیا لرنج انانب ینیقی وک ےنچنہپ کت ںوڑھپیھپ روا ؤاہب لسلسم ںیم یلان یئاوہ یک پآ اک نجیسکآ
 ےک ےنھکر لایخ اک پآ نارود ےک کٹیھتسینیا هو ۔ںیرک ماظتنا اک ےنیل سناس ےک پآ نارود ےک ایزیھتسینیا روا ںیل هزئاج اک یلان یئاوہ یک پآ هو ہکات ںیہ
  ۔ںیگاج ےس ےقیرط هد مارآ روا ںیہر ظوفحم تقو رہ پآ ہک ںیہ ےتانب ینیقی ہی روا ںیہ ےتوہ راد ہمذ یھب

 وہ دنب یلان یک اوہ یک پآ ےس سا ۔ںیہ ےترک مارآ ےھٹپ ےک درگ درا ےک ےنیس روا ےلگ ےک پآ تیمس ںوھٹپ ےک مسج ےک پآ نارود ےک کٹیھتسینیا لرنج
 یلان یک سناس یک پآ ےیل ےک ےنھکر لاھک وک یلان یک اوہ یک پآ ٹسٹیھتسینیا ےہ اتکس وہ ۔ےہ یتکس وہ ادیپ ٹواکر ںیم ےنیل سناس ےک پآ ای ےہ یتکس
  ۔ےہ اتاج اہک نشیبویٹنا لیچیرٹ وک لمع سا ۔ےکس اج ایانب ینیقی وک ؤاہب لسلسم اک نجیسکآ کت ںوڑھپیھپ ےک پآ ہکات ےلاڈ یلن کیا ںیم

 یلان یک اوہ یلھک
 ۔ےہ اتوہ ہتسار لاھک کیا ےیل ےک ےنلکن رہاب ےک ڈیئاسکآ یئاڈ نبراک روا ےناج ںیم ںوڑھپیھپ ےک نجیسکآ

 

 یلان یک اوہ دنب
 ۔ےہ یترک ادیپ ٹواکر ںیم ےنلکن رہاب ےک ڈیئاسکآ یئاڈ نبراک روا ےناج ںیم ںوڑھپیھپ ےک نجیسکآ ،یلان یک اوہ دنب

 

 
 

 ۔وہ ہن یہاگآ ےس لمع سا وک پآ ہکات ےہ اتاج ایک لخاد وک یلن وت ںیہ ےتوہ ےکچ وس پآ بج دعب ےک ےنید کٹیھتسینیا ،رپ روط ماع
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 ےلہپ ےس ےناج ےئید اود یک ایزیھتسینیا ںیم یلان یک سناس یک پآ یلن بت :ےہ اتوہ ظوفحم انرک 'انھکر یلن ںیم یلان یک سناس ےئوہ ےتگاج' رپ عقاوم ھچک
https://bit.ly/DAS- :ںیہ ےتکس ھکید رپ کنل سا پآ تامولعم دیزم ںیم ےراب ےک نشیبیٹنا لیچیرٹ نارود ےک ےنگاج ۔ےہ یتاج یک لخاد

AwakeIntubation 

 اک تقو سا لاخدا ،ںیم تلاماعم رت هدایز ۔ےہ ظوفحم هدایز ےس بس ےیل ےک پآ ںیم لایخ ےک نا وج ےگ ںیرک تاب رپ راک ۂقیرط سا ےس پآ ٹسٹیھتسینیا
 ۔ےہ اتوہ اہر وس ضیرم بج ےہ اتاج

 روا پآ :ںیہ ےتکس ھڑپ ہچباتک ارامہ پآ ،ےیل ےک تامولعم دیزم ںیم ےراب ےک سکٹیھتسینیا ےک مسق فلتخم روا رپ روط یمومع ںیم ےراب ےک ایزیھتسینیا
  :ےہ بایتسد رپ کنل سا ںیم ںونابز فلتخم ہی ۔ںیھکید ٹئاس بیو یرامہ ےئل ےک یپاک یک ےچباتک ینابرہم هِارب ۔کٹیھتسینیا اک پآ

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 ےہ اتاج ایل ےسیک هزئاج اک یلان یک اوہ یک پآ ےلہپ ےس یرجرس
 یدنب ہبوصنم یک ےقیرط ظوفحم ےس بس ےک ےنرک ماظتنا اک کٹیھتسینیا ےیل ےک پآ هو ہکات ےگ ںیل هزئاج اک یلان یک اوہ یک پآ روا اک پآ سٹسٹیھتسینیا
 پآ ایآ ہک ےگ ںیچناج ہی هو ۔ےگ ںیھچوپ تلااوس یمومع ںیم ےراب ےک نا ںیہ ےکچ ےل پآ سکٹیھتسینیا وج ای ںوتلاح یبط ہقلعتم یسک ےس پآ هو ۔ںیکس رک
 ،ےنلوھک حرط یروپ ہنم انپا وک پآ ایآ ہک ےگ ںیچناج یھب ہی هو ۔ںیہ ےتکس لاڈ ٹواکر ںیم ےنید تکرح ہنادازآ وک ندرگ یک پآ وج ںیہ لئاسم ےسیا وک
 ےنپا ٹسٹیھتسینیا وت ےہ نجوس ای راھبا یئوک ںیم ندرگ ای یلان یک اوہ یک پآ رگا ۔ےہ ںیہن وت ہلئسم اڑب یئوک اک ںوناد ای ؤاہب ےٹا ےک بازیت ےس ےدعم
 ۔اگ ےھکید وک زنیکسا )یفارگوموٹ ڈیٹویپمک( یٹ یس ای ڈنؤاسارٹلا ہقلعتم یسک رپ روط ےک ےصح ےک ےزئاج

 :ہک ےکس اج ایک مولعم ہی ہکات ےگ ںیہک وک ےنرک ٹسیٹ هداس ھچک ےس پآ ٹسٹیھتسینیا

 ںیہ ےتکس ھکید ےس یناسآ فرط یلھچپ یک ےلگ ےک پآ هو ایک ہک ہی روا ںیہ ےتکس لوھک ےس ےقیرط عیسو ہنم انپا پآ ایآ ■

 ےہ یسیک تکرح یک ےڑبج اک پآ ہک اگ ےئاج اھکید رک ابچ ٹنوہ یرپوا ای رک لاہ اڑبج لاچن ےس پآ ■

 ۔ںیہ ےتکس رک ںیشزرو ناسآ روا ںیہ ےتکس ےد تکرح ںیم زادنا فلتخم وک ندرگ ینپا پآ ایآ ■

 ۔اتوہ ںیہن درد یئوک ںیم لمع سا ۔ےہ یتکس وہ ترورض یک ےنھکید ےس ےرمیک راد کچل ےٹوھچ کیا ںیم کان یک پآ ںیہنا ،تاقوا ضعب

 پآ وک ٹسٹیھتسینیا ۔ےہ مہا اناتب ںیم ےراب ےک سا وک ٹسٹیھتسینیا ےنپا ،وت ےہ ایگ ایک هاگآ ےس تلاکشم شیپرد ںیم یلان یک اوہ یک پآ ےس ےلہپ وک پآ رگا
 ۔ےہ یتکس ڑپ ترورض یک ےنھکید وک ڈراکیر بایتسد یھب یسک قلعتم ےس سکٹیھتسینیا ےلھچپ ےک

 اک ےنیل نجیسکآ ےس ںویلن یک کٹسلاپ مرن یئگ یئاگل ےنماس ےک ںونھتن وت ای کسام سیف ےنب ےک کٹسلاپ وک پآ ،ےلہپ ےس ےنوہ عورش کٹیھتسینیا لرنج
 ۔ےہ یتاج ھڑب رادقم یک نجیسکآ ںیم ںوڑھپیھپ ےک پآ ےس سا ۔اگ ےئاج اہک

 ؟اگ وہ ایک وت ںیئآ تلاکشم ںیم ماظتنا ےک یلان یک سناس یریم رگا
 یک پآ ےس یدنماضر یک پآ ٹسٹیھتسینیا وت یڑپ ترورض یک ماظتنا صوصخم ےیل ےک یلان یک سناس یک پآ ےیل ےک کٹیھتسینیا ںیم لبقتسم رگا
 ۔ےہ اتکس رک لخاد ںیم 'سیب اٹیڈ ںایلان یک اوہ لکشم' تلایصفت

 یپ یج ےنپا وک ڈراک سا ۔ےیہاچ اناج رک ےل ھتاس رپ ےناج لاتپسا ںیم لبقتسم وک پآ ےسج ےگ ںیرک ماظتنا اک 'ڈراک ٹرلا یلان یک اوہ لکشم' ےیل ےک پآ هو
 ۔ںیکس ھکید تامولعم دوجوم ںیم ڈراکیر ےک پآ هو ہکات ےہ دیفم یھب اناھکد وک

 :ںیہ بایتسد رپ کنل سا تامولعم دیزم ںیم ےراب ےک 'ڈراک ٹرلا یلان یک اوہ لکشم'
www.das.uk.com/aac/patient_information 

 یزاس ہلصیف ہکرتشم روا هرطخ ہنکمم

 سناس یک پآ وج ںیہ لماش یھب تلاآ هو ںیم نا ۔ںیہ ےتکس وہ تارثا رضم ماع ھچک ےک لامعتسا ےک تلاآ ای کٹیھتسینیا ۔ںیہ ظوفحم تہب کٹیھتسینیا دیدج

  ۔ےتوہ ںیہن اپرید ای نیگنس رپ روط ماع ہی ۔ںیہ ےتوہ لامعتسا ںیم ماظتنا اک یلان یک

 یئگ ید ںیم ںونابز فلتخم رپ کنل سا تامولعم ہی ۔ںیھکید ٹئاس بیو یرامہ ےیل ےک تامولعم دیزم ںیم ےراب ےک تارطخ ےٹوھچ ےڑج ےس کٹیھتسینیا
 www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages :ںیہ
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 ماظتنا ےک یلان یک اوہ ۔ںیہ مک یہ تہب ای مک ،لومعم فلاخ ہی ہچرگا ںیہ دوجوم تارطخ ہنکمم نیگنس هدایز قلعتم ےس ماظتنا ےک یلان یک سناس یک ضیرم
 ےبصق ےٹوھچ کیا ہی ۔ےہ یتوہ یگدیچیپ یڑب کیا یک یلان یک اوہ ںیم کٹیھتسینیا لرنج 22,000 رہ ہک ےہ ایگ ایاپ ںیم قیقحت یڑب کیا رپ ںویگدیچیپ ںیم
  ۔ےہ ربارب ےک صخش کیا ںیم

 ہنکمم نا ھتاس ےک پآ ٹسٹیھتسینیا اک پآ ۔ےگ ںوہ رصحنم رپ مسق یک یرجرس یک پآ روا تلاح ینامسج یک پآ تارطخ ہنکمم صوصخم ےک پآ ،مہات
 ۔ےہ اتھجمس مہا تہب ےئل ےک پآ هو ںیہنج اگ ےرک لایخ ۂلدابت رپ تارطخ

 ۔ںیہ لماش لیذ ہجردنم ںیم ںویگدیچیپ قلعتم ےس ماظتنا ےک یلان یک سناس یک ضیرم

 لاخدا ماکان اک ےنھکر یلن
 اتاج اناج رپ روط ےک ’لاخدا ماکان‘ ےسا ،ےگل نکممان ای لکشم انھکر یلن ںیم یلان یک سناس یک پآ ںیم عورش وک ٹسٹیھتسینیا ہک ےہ اتکس وہ ہی راھبک یھبک
 ےیل ےک لاخدا ںیم یلان یک اوہ هو ،رپ روط ےک لدابتم ۔ےہ ظوفحم هدایز انرک یوتلم یرجرس یک پآ روا اناگج وک پآ ہک ےہ اتکس رک ہلصیف ٹسٹیھتسینیا ۔ےہ
 نیتاوخ ہلماح ںیم تلااح یماگنہ ہی نکیل ،ےہ لومعم فلاخ ہچرگا لاخدا ماکان اک یلن ۔ںیہ ےتکس رک لامعتسا اک کیا یسک ےس ںیم ںوکینکت فلتخم بایتسد
  ۔ےہ ماع هدایز ںیم ںوضیرم ےلاو ےناورک یرجرس یماگنہ ھتاس ےک کٹیھتسینیا لرنج روا

 نشیریپسا
 یک ےناج ںیم ںوڑھپیھپ اک داوم ےک ےدعم ہی ۔ںیئاج وہ ںایگدیچیپ نیگنس ںیم ےجیتن ےک لئاسم ےک یلان یک سناس یک ضیرم ہک ےہ اتوہ اسیا یہ ردان و ذاش
 ۔ےہ اتاج اناج رپ روط ےک نشیریپسا ےسا روا ےہ اتکس وہ ےس هو

 ۔ںیہ یتکس نب ثعاب اک توم ای ناصقن یغامد ،ےلخاد ںیم تشادہگن یئاہتنا رپ روط عقوتم ریغ ،ںایگدیچیپ یک یلان یک اوہ ہک ےہ اتوہ مک یئاہتنا اسیا

 ںیہ ےتکس رک ایک ےیل یک ےنرک مک وک تارطخ ہنکمم پآ
 یگدنز زرط روا یتسردنت
 بای تحص ھتاس ےک ںویگدیچیپ مک روا ےس یزیت هدایز ےس یرجرس هو ںیہ ےتوہ لباق ےک ےنانب رتہب وک یگدنز زرط روا تحص ینپا وج ضیرم ےلتپ ےلبد
 .ںیہ ےتوہ

 یمرگرس ینامسج ینپا پآ ۔ںیہ یتکس لاڈ قرف اڑب یھب ںایلیدبت یٹوھچ ہک کت ںاہی ۔ںیہ ےتکس رک ھچک تہب ےیل ےک ےنرک رایت ےیل ےک نشیرپآ وک دوخ پآ
 روغ رپ ےنکور ای ےنرک مک ںیہنا وک پآ وت ںیہ ےترک یشون وکابمت ای ںیہ ےتیپ بارش پآ رگا ۔ےگ ںیہاچ انرک رتہب وک کاروخ ینپا روا اناھڑب وک حطس یک
  ۔ےیہاچ انرک

 ھچک ںیم ےراب ےک ےنلا یرتہب ںیم سا ےلہپ ےس یرجرس پآ ایآ ہک ںیرک هروشم ےس یپ یج ےک یرجرس ےنپا وت ےہ ہلئسم یبط ہنیرید یئوک اک پآ رگا
 ۔ںیہ ےتکس رک

 روا ےہ اتکس وہ لکشم انرک ماظتنا اک یلان یک سناس یک پآ ےیل ےک ٹسٹیھتسینیا ےس سا وت ںیہ ےتھکر نزو هدایز ای ںیہ ےٹوم پآ رگا :نزو هدایز ای اپاٹوم
  ۔ےگ ںیہاچ انرک ششوک یک ےنرک مک وک نزو ےنپا ےلہپ ےس یرجرس پآ

 راکرد ےیل ےک ےنوہ رایت ےس ےقیرط رتہب روا تسردنت ےیل ےک نشیرپآ ےنپا وک پآ وج ےگ ںیرک مہارف تامولعم هو وک پآ لئاسو یبایتحص رت زیتےرامہ
  :ےہ بایتسد رپ کنل سا ںیم ںونابز فلتخم ہک وج ںیھکید ٹئاس بیو یرامہ ےئل ےک یپاک یک ےچباتک ینابرہم هِارب ۔ںیہ

www.rcoa.ac.uk/patientinfo/translations#languages 

 تناد
 ساپ ےک رٹکاڈ ےک ںوتناد ےلہپ ےس یرجرس پآ ۔ںیئاتب ںیم ےراب ےک ناصقن ےک ںوتناد ای ماک ںایامن رپ ںوتناد ےنپا وک ٹسٹیھتسینیا پآ ہک ےہ مہا تہب ہی

 ۔ںیہ ےتکس رک روغ رپ ےناج

 :ںیئاود یئادتبا روا انھکر هزور
 نشیرپآ ےیل ےک ےناھک رپ روط ماع ہی ۔ںیرک لمع ےس طایتحا رپ تایادہ یئگ ید ںیم ےراب ےک ےنیپ روا ےناھک ےلہپ ےس کٹیھتسینیا پآ ہک ےہ یرورض ہی

 اک نشیریپسا ہکات ںیل رورض ےسا وت ےہ یئگ ید یئاود یک تیبازیت وک پآ رگا ۔ےہ اتوہ ےلہپ ےٹنھگ ود ےیل ےک تاعئام فافش روا ےلہپ ےٹنھگ ھچ ےس
 ۔وہ مک هرطخ

 )ایونپا( انٹھگ مد ںیم دنین
 روا ےہ اتکس ڑپ انکر رھب تار وک پآ دعب ےک یرجرس ۔ےہ اتکس وہ هرطخ هدایز اک لئاسم ےک یلان یک سناس وک پآ وت ےہ اتٹھگ مد اک پآ ںیم دنین رگا
 ےل ھتاس ےسا وت ےہ نیشم )رشیرپ ےو رئیا وٹیزاپ سؤوینیٹناک ( یپ ےا یپ یس ساپ ےک پآ رگا ۔اگ ےئاج یک ینارگن ےس بیرق یک پآ دعب ےک کٹیھتسینیا
 ۔ںیئآ
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  لاب ےک ےرہچ/یھڑاد
 ھٹیب ںیہن ےس ےقیرط حیحص کسام ےس ہجو یک یھڑاد ینھگ ۔ےہ اتوہ یرورض انرک لامعتسا کسام سیف گنت ےیل ےک ےنرک مہارف نجیسکآ وک ٹسٹیھتسینیا
  ۔اگ ےئاتب تارایتخا ہنکمم پآ ےک رک تاب ےس پآ وت ےہ هرطخ اک ےنرک ہن ماک ےس ےقیرط حیحص کسام ہک ےہ اتگل وک ٹسٹیھتسینیا رگا ۔اتاپ

 لاب یعونصم/زادنا اک ںولاب
 ےنامیپ ےڑب ۔ےکس وہ لصاح یئاسر ظوفحم کت یلان یک سناس یک پآ ہکات ےیہاچ انوہ لباق ےک ےنید تکرح رپ روط ہنادازآ وک ندرگ یک پآ وک ٹسٹیھتسینیا
 ۔ںیہ ےتکس رک دودحم وک تکرح یک ندرگ یک پآ ہی ہکنویک ےہ بسانم اناٹہ ےلہپ ےس ےنیل کٹیھتسینیا وک ںولاب یعونصم رپ

 یزاس ہلصیف ہکرتشم

 ےک سج ےہ لمع ینبم رپ نواعت یمہاب کیا ہی ۔ںوہ تسرد ےیل ےک نا وج ےلم ددم ںیم ےنرک ےلصیف ےسیا وک دارفا ہک ےہ یتانب ینیقی یزاس ہلصیف ہکرتشم
 ۔ےہ اترک ددم ںیم ےنرک ہلصیف ںیم ےراب ےک جلاع ےک سا وک ضیرم جلاعم کیا ےعیرذ

 :ےہ یترک اھٹکا وک لیذ ہجردنم وگتفگ

 دئاوف روا تارطخ ہنکمم ،توبث ،تارایتخا ےک جلاع ہک ےسیج ،تراہم یک جلاعم ■

 ۔دئاقع روا رادقا ،فادہا ،تلااح یتاذ ،تاحیجرت یک نا :ےہ اتناج ایک ضیرم ■

 making-decision-www.england.nhs.uk/personalisedcare/shared :ںیھکید رپ کنل سا دیزم

 لامعتسا ےئل ےک ےناھٹا هدئاف هدایز ےس هدایز اک وگتفگ ینپا ھتاس ےک ےلمع ےک صیخشت یک لمع زا لبق ای ٹسٹیھتسینیا ےنپا پآ وج ںیہ زلوٹ ھچک ںاہی
 :ںیہ ےتکسرک

 انرک باختنا اک کرو میرف نارب ےک وی ےس یدنمشناد
 ۔ںیرک لامعتسا رپ روط ےک یناہد دای ےسا ےیل ےک ےنھچوپ تلااوس ںیم ےراب ےک جلاع

https://bit.ly/CWUK_leaflet 

 ےہ اتھچوپ تلااوس نیت سیا چیا نیا
 ۔ںیہ ےتکس وہ باختنا ےیل ےک ےننچ ںیم ےراب ےک لاھب ھکید یک تحص یک پآ

https://bit.ly/NHS_A3Qs 

 )یس وا یپ یس( زکرم اک تشادہگن یک ےلہپ ےس یحارج
 ۔ےہ ایک رایت نشیمینیا کیا ےیل ےک تحاضو یک یزاس ہلصیف ہکرتشم ےن یس وا یپ یس

making-decision-www.cpoc.org.uk/shared 

 

 ںیہ ےتکس رک دنسپ انھچوپ پآ وج تلااوس

 ےئار ینپا ںیم ہگج یک ےچین روا ںیہ ےتکس رک لامعتسا وک ںولاثم یئگ ید ےچین پآ( ںید ھکل ںیہنا وت ںیہ تلااوس ےک پآ ںیم ےراب ےک کٹیھتسینیا رگا
 وج ںیرک ہطبار ےس میٹ یک صیخشت لمع زا لبق وت ںوہ ےتہاچ انرک تاب ےس ٹسٹیھتسینیا یسک ےلہپ ےس ند ےک نشیرپآ ےنپا پآ رگا ۔)ںیہ ےتکس رک لماش
 ۔ںیہ ےتکس ارک ماظتنا اک تاقلام ںیم کنیلک ای ہطبار رپ نوف ےس ٹسٹیھتسینیا یسک ےئل ےک پآ ہک

 ؟ےہ ہلئسم یئوک ںیم یلان یک سناس یریم ایک 1

 ؟ںیہ ےتکس وہ تارطخ ہنکمم صاخ یئوک ےھجم ایک 2

3 … 

4 … 

5 … 
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 یرادرب تسد
ےد ںیہن  تنامض  یک  سا  مہ  نکیل  ،ںیہ  ےترک  ششوک  تخس  ےئل  ےک  ےنھکر  نیرت  هزات  روا  حیحص  وک  تامولعم  ںیم  ہچباتک  سا  مہ   

زیچ سا  رہ  ای  ںیہ  ےتکس  وہ  ساپ  ےک  پآ  وج  ںیکس  رک  ہطاحا  اک  ںولاوس  ےراس  نا  تامولعم  ماع  ہی  ہک  ےہ  ںیہن  عقوت  ںیمہ  ۔ےتکس   
ےراب ےک  ںویناشرپ  ای  تارایتخا  ےنپا  پآ  ،ےک  رک  لامعتسا  ڈیئاگ  روطب  وک  ہچباتک  سا  ۔ےہ  مہا  ےئل  ےک  پآ  وج  ںیکس  ےد  باوج  اک   

ای یتراجت  یھب  یسک  ےسا  ۔ےئاج  اھجمس  ہن  تحیصن  دوخ  تاذب  وک  ہچباتک  سا  ۔ںیہ  ےتکس  رک  ترواشم  ےس  میٹ  یبط  ینپا  ںیم   
۔ںیرک کلک  ںاہی  ینابرہم  هِارب  ،ےئل  ےک  یرادرب  تسد  لمکم  ۔ےہ  اتکس  اج  ایک  ںیہن  لامعتسا  ےئل  ےک  دصقم   یرابوراک 

)information/translations/urdu-www.rcoa.ac.uk/patient( 

ےمجرت مامت   Translators Without Borders رایعم اک  ںومجرت  نا  ۔ںیہےتاج  ےئک  مہارف  ےس  فرط  یک  یردارب  مجرتم  یک   
اتہر هرطخ  اک  حیرشت  طلغ  روا  ںویطلغ  یک  تامولعم  دنچ  یھب  رھپ  نکیل  ،ےہ  اتاج  اچناج  ےئل  ےک  ےنھکر  حیحص  کت  دح  نکمم  رہ   

 ۔ےہ

 

 ںیرک هاگآ ےس تلاایخ ےنپا ںیمہ

 patientinformation@rcoa.ac.uk :ںیرک لیم یا رپ ہتپ سا ںیہنا ینابرہم هِارب وت ںیہ ءارآ یئوک ساپ ےک پآ رگا

 

 سٹسٹیھتسینا فآ جلاک لئار
 WC1R 4SG ندنل ،رئاوکسا نئلا ڈیر 35 ،سؤاہ لچرچ

1500 7092 020 
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